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関連法規
エステティックに関連する法律
を学ぶ

サロン経営学
サロンで必要な運営、管理業
務等について学ぶ

運動生理学
運動と代謝・アンチエイジング
について学ぶ

救急法

ボディ・脱毛
ボディエステティック、脱毛の目
的とその効果につて学ぶ

救急法の基本とエステティシャ
ンが行う「一次救命処置」につ
いて学ぶ

フェイシャル
フェイシャルエステティックの目
的とその効果について学ぶ

ネイル・メイク
ネイル、メイクの目的とその効
果について学ぶ

海外エステ
フット、ハイドロ、リンパドレナー
ジュや東洋医学の基礎理論と、
そのテクニックを学ぶ

エステティック
機器学

エステに用いられる機器の種
類と
その原理について学ぶ

エステティック
カウンセリング

カウンセラーの役割とカウンセ
リングの流れについて学ぶ

エステティック概論
フェイシャル、ボディエスティック
の目的とその効果について学
ぶ

衛生管理
衛生管理と感染症について学
ぶ

栄養学
栄養学の基礎知識と健康と栄
養の関係について学ぶ

化粧品学
化粧品に用いられる薬剤とそ
の働きについて学ぶ

皮膚科学
皮膚の基礎知識と肌分析につ
いて学ぶ

生命活動と
ホメオスタシス

ホメオスタシスの定義と働きに
ついて学ぶ

解剖生理学

授業科目等の概要
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身体の構造とメカニズムについ
て学ぶ
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本校所定の課程を終了し、卒業認定の要件を満たしているものについては卒業
証書を授与し、併せて専門士の称号を付与する。

１学年の学期区分 ２期
１学期の授業期間 ２４週

合計 19科目 ２０１０単位時間（　　　単位）

フラワーアレンジメント、ヨガ、
ハーブ、色彩などセラピニストと
して知識や効果などについて
学ぶ

トータルセラピー

接客・マナー
サロンで必要な接客技術やマ
ナーについて学ぶ

卒業要件及び履修方法 授業期間等


